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Lugar Comunidad de cuidado casa Santa Maria
Fecha 14 de febrero del 2025 1:30 pm -2:30 pm
Tema Reporte Protocolo Prevencion y manejo adecuado de desperdicios de
alimentos en el servicio de alimentacion PTC-PSS-101.
ORDEN DEL DIA:
OBJETIVO
1. Sensibilizar sobre la importancia de la reduccion de desperdicios de
alimentos.
2. Fomentar la responsabilidad social y ambiental en el &mbito de la
alimentacion.
INTRODUCCION
Durante esta sesion se socializara el protocolo prevencién y manejo adecuado
de desperdicios de alimentos en los servicios de alimentos, documento creado
este afio por la subdireccion de nutricion de la secretaria de Integracion Social.
Documento que fue sensibilizado al coordinadores, técnicos ambientales y
Desarrollo nutricionistas el pasado 10 de febrero de 2025.

El objetivo del protocolo es orientar acciones que permitan minimizar y
manejar los desperdicios de alimentos en los servicios de alimentos de los
servicios sociales de la secretaria distrital de integraciéon social, que realizan
preparacion y suministro de alimentos.

Dada la importancia de que todos conozcamos esta informacion se cit6 al
talento humano de la comunidad de cuidado Hogar Casa Santa Maria, para
para abordar un tema de gran relevancia y urgencia en nuestra sociedad
actual: la prevencién y el manejo adecuado de los desperdicios de alimentos.

DESARROLLO DEL TEMA

A lo largo de la socializacion del protocolo, Se describi6 el problema de las
pérdidas y desperdicios de alimentos de alimentos, se analizé las causas del
desperdicio de alimentos, los efectos que tiene en nuestra sociedad y el medio
ambiente, y se presentd herramientas y buenas practicas que podemos
implementar de inmediato.




Se nombré los marcos normativos y de politica para prevenir las pérdidas y
desperdicios de alimentos.

Importancia de la Prevencién de Desperdicios Consecuencias del
desperdicio de alimentos:

Impacto ambiental (emisiones de gases de efecto invernadero, uso
innecesario de recursos).

Impacto econémico (pérdidas financieras).

Impacto social (hambre y pobreza).

Beneficios de reducir el desperdicio:

Ahorro de costos para el servicio de alimentacion.

Contribucion a la sostenibilidad.

Causas Comunes del Desperdicio de Alimentos

Sobre stock y mala planificacion.

Manejo inadecuado durante la preparacion y almacenamiento.
Falta de conocimiento sobre fechas de caducidad y etiquetado.
Preferencias y habitos de consumo

Estrategias parala Prevencion de Desperdicios

Planificacién y compras responsables

Realizar un inventario regular y ajustado a la demanda.

Comprar solo lo necesario y preferir productos locales y de temporada.

Manejo adecuado en la cocina de sus casas y en servicios de
alimentos:

Capacitacion del personal del servicio de alimentos y demas talento
humano sobre técnicas de almacenamiento.

Implementar un sistema de primeros en entrar — primeros en salir
(PEPS).

MATERIALES QUE SE UTILIZARON
Se utilizo el material disefiado, por la Secretaria Distrital de Integracién Social,
para la explicacion de este tema.

ANEXOS:

1. REGISTRO FOTOGRAFICO
2. FOR-PSS-023 FORMATO LISTADO DE ASISTENCIA

Asistentes

Nombre Cargo/Rol Dependencia

Comunidad de cuidado

MARY LUZ FERNANDEZ COORDINADORA !
casa Santa Maria
TECNICO Comunidad de cuidado
WILLIAM AGUILERA AMBIENTAL casa Santa Maria
SANDRA CORREDOR Comunidad de cuidado

GOMEZ

NUTRICIONISTA

casa Santa Maria




Compromisos

Actividad Responsable Fecha limite
orientar acciones que
permitan minimizar y manejar | Nutricionista y tecnologa En forma
los desperdicios de alimentos | de alimentos. permanente
en el servicio de alimentos
Llevar un registro adecuado
de los desperdicios Técnico ambiental, y En forma
originados en el servicio de tecndloga de alimentos. permanente

alimentos y comedor

Proxima reunién

N.A.

Elabordé

SANDRA CORREDOR GOMEZ




REGISTRO FOTOGRAFICO COMUNIDAD DE CUIDADO
HOGAR CASA SANTA MARIA

DIA MES ANO TEMA: CONVENIO 9667 2024

Pantallazo asistencia
capacitacion de
coordinadores, técnico

ambiental y nutricionista S 6%

10/02/2025

de las comunidades de

soacT,

cuidado e
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utilizadas, durante o £ et
14/02/2025 ol R = | fsscmseriion
socializacion al talento | & ? ¥ i
humano N =

Algunas diapositivas
utilizadas, durante
socializacion al talento
humano

14/02/2025

¢Qué buscamos con las acciones en torno
de la PDA?

¥Propiciar las condiciones operativas en el servicio de alimentacién
que contribuyan con la reduccién de desperdicios de alimentos con el

Algunas diapositivas

utl I | Z ad as d uran te fin de evitar sus pérdidas cuantitativas y cualitativas.
14/02/2025 JCEEE -  ountior o dwoensdo de
socializacion al talento S Tmreis e
problema, lo que revela el tamafio de
! idad, 1]
humano = N e Brelsill

seguimiento del progreso” PNUMA,(
2024 R’ |




Evidencia de

14/02/2025 socializacion al talento
humano
FECHA NOMBRE CARGO/ROL FIRMA
Elaboro Sandra Corredor
17/02/2025 Gomez NUTRICIONISTA Mamﬂ[,\_l
Aprobo Mary Luz ,
17/02/2025 Fernandez COORDINADORA | Haw Wz femali3 v
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